Zapobieganie Powstawaniu Odpadow

Zgodnie z definicja zawarta w Dyrektywie Parlamentu FEuropejskiego i Rady 2008/98/WE,
zapobieganie powstawaniu odpadoéw oznacza Srodki zastosowane zanim dana substancja, materiat lub
produkt stang si¢ odpadami, ktére zmniejszajg:

ilos¢ odpadoéw, w tym roéwniez przez ponowne uzycie produktéw lub wydtuzenie okresu
zywotnos$ci produktow;

niekorzystne oddzialywanie wytworzonych odpadéw na srodowisko i zdrowie ludzkie lub
zawarto$¢ substancji szkodliwych w materiatach i produktach.

Zaleca si¢ nastepujace Kierunki postepowania z odpadami:
* redukowanie konsumpcji, co bezposrednio wigze si¢ z ograniczeniem powstawania odpadow,

* powtdrne uzycie,

Kupuje odpowiedzialnie... i §miece mniej!

» recykling odpaddow.

planowanie zakupow - kupuj tyle, ile naprawde

potrzebujesz - nie rob zapasow,

wybieraj produkty, ktére mozna kupi¢ bez opakowania

(owoce, warzywa, mieso),

produkty, ktorych nie mozna kupi¢ bez opakowan -

wybieraj te, ktore pakowane sg w materiaty

biodegradowalne lub podlegaja recyklingowi,

wybieraj produkty z dlugim terminem przydatnosci do

spozycia,

wybieraj produkty w duzych opakowaniach, .
zamiast kupowac¢ za kazdym razem dozownik z mydtem, w v

ptynem do naczyn, ptynem do szyb — kup go raz, a pdzniej
uzupetnij z saszetek,

wez na zakupy torbe wielokrotnego uzytku,

unikaj jednorazowych produktéw np. plastikowych « .
sztuccow, kubeczkow czy papierowych talerzykow,

wybierz szklang butelke zwrotng, zamiast bDULEIKI  reus i s v i b podustant oo ymienne witsy
plastikowej,

do pakowania drugiego $niadania wykorzystuj pojemniki

wielokrotnego uzytku,

zamiast papierowych recznikow, skorzystaj z materiatowe;j

$ciereczki, SN
zamien zwykle, jednorazowe baterie na akumulatorki, ktore T
mozna wielokrotnie fadowac,

kompostuj odpady spozywcze w  przydomowym

kompostowniku,

rzeczy uzywane, ktorych juz nie potrzebujesz np. meble,

sprawny sprzet AGD, ubrania, ksigzki, zabawki, sprzety 4.

sportowe oddaj znajomym lub instytucjom, ktore przekazg je

potrzebujacym, t Q ’

daj drugie zycie czasopismom, przekaz komus, kto chetnie . ) d? b
je przeczyta, = ; ‘
kupuj sprzet RTV/AGD z najwyzsza klasa energetyczna, ‘ ‘

ogranicz ilo$¢ zuzywanego papieru: B e

Jedz z klasy! Plastikowe sztutce zastap metalowym!
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a) wysylaj korespondencje poczta elektroniczng zamiast tradycyjnych listow,

b) zrezygnuj z papierowych faktur i rachunkéw za media i ustugi,

c) drukuj dwustronnie,

d) tam, gdzie mozliwe wykorzystuj papier wczesniej zapisany jednostronnie.
powrdt do tradycji - do czyszczenia uzywaj naturalnej sody, octu, cytryny zamiast chemicznych
detergentow,
oddaj w ramach akcji charytatywnych nakretki, makulature, ubranie.

postaw kosze do segregacji w pomieszczeniach blurowych
prowadzisz sklep? —wstaw Biznes a skologia \
pojemnik na zuzyte baterie, > : )

swietlowki,

oszczedzaj energie— ga$ ﬁ
Swiatto w pustych 2
pomieszczeniach, nie

zostawiaj wilaczonego L= ﬁ —
monitora, komputera, 2 = -é
podgrzewaj tylko tyle wody, | E L ol e

ile akurat potrzebujesz,

pakuj produkty w

opakowania wykonane z (v ’
materiatow @ n
biodegradowalnych, X

podlegajacych recyklingowi

lub wielokrotnego uzytku A

nie Wyrz(;Jcaj ;owaru d E{*){ s
wprowadzaj do sprzedazy 4 i
produkty z ekspozycji, P @ {Q\
koncéwki serii, towary w

uszkodzonych @ K GREGIJESZ...| SMIECIS? @
opakowaniach,

wystawiaj faktury w wersji elektronicznej,

oszczgdzaj papier: nie drukuj zbednej korespondencji, drukuj dwustronnie
korzystaj z poczty elektronicznej,

korzystaj z bankowosci S

elektronicznej, reRie ' Dobre praktyki w Twoim skleple

rowadz kor ndencj -
brzodow w wersii | T 0TI AP TORBY WIELOHRD

elektronicznej — zarejestruj sie |- UL
na ePUPA, (WYSTAUIA E-FAHT uw\
przechowuj dokumenty na
serwerach,

wymien zwykte o$wietlenie na
LED,

zachgcaj do zachowan
ekologicznych: udziat w akcjach ~ “

sprzatania okolicznego

otoczenia, zainstaluj stojak na PHUDUHW LORALAYCH
rowery, [][]SIHUJE[]UJ
korzystaj z nowych technologii:
kolektory stoneczne, czujniki
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Zdjecia: Ministerstwo Klimatu i Srodowiska, kampania Pigtka za segregacje, strona internetowa: naszesmieci.pl



